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Allgemein 

DO-019IBS Wochenplan Bewohner  

beschützter Bereich 

intern 
 
 
  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

07:00 07:00 - 07:30 Medikamentenausgabe 
  07:30 - 08:00 Frühstück   

08:00 08:00 - 8:25 / 9:15 - 9:30 Wäscheabgabe 08:00 - 08:30 Frühstück 
  08:20 - 08:30 Medikamentenausgabe 
  

08:30 - 09:15 Gruppe 

08:30 - 08:45 
Hausversammlung  

08:30 - 09:15 Gruppe 08:30 - 09:15 Interessens-
/ Indikationsgruppe 08:30 - 09:15 Gruppe 

Freizeit 

 
  8:45 Ausgabe 

Reinigungsmittel 09:00 
10:00 

09:45 - 11:30 TSM 09:45 - 11:15 
Zimmerreinigung 

  
11:00 

  

  11:15 -11:30  
Wäsche abholen 

  11:20 - 11:45 Medikamentenausgabe 
  11:55 Mittagsansprache 

  
12:00 12:00 - 12:30 Mittagessen 
13:00 Freizeit 13:00 - 13:30 Mittagessen 
14:00 14:00 - 15:00 TSM   
15:00 15:00 - 15:15 Kaffee 

 15:15 - 16:15 TSM 
  

16:00 16:15 - 16:30 Wäsche abholen 
 Ab 16:15 Freizeit 

17:00 17:20 - 17:50 Medikamentenausgabe 
18:00 18:00 - 18:30 Abendessen 
19:00 Freizeit 
20:00 ab 20:00 Medikamentenausgabe 
21:00 Freizeit 
22:00 22:00 - 06:00 Nachtruhe 

 


